Alterszentrum

Zum Wasserturm

Meniiplan

23. Dez. - 29. Dez. 2024

Menu

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Topinambour -
Tomatencreme-
. . . suppe Cremesuppe D
Rindsragout Vegi Frahlingsrolle, . o rkk Egli im Bierteig . Kalbshackbraten
iy N mit Basilikum — Cannelloni : o
mit Teigwaren mit Suss-saurer Tk Schweinsfilet (Polen, Estland) gefilllt mit mit Mohnspéatzli

dazu Schwarz-
wurzeln
an Rahmsauce

Sauce
und Gemisepfanne
mit Reis

Kalbsbraten

an Morchelsauce
Kartoffelgratin

und Wurzelgemuse

im Teig

an Calvadossauce
Kirbis-Kartoffelstock
und Gemise-
bouquet

an Tartarsauce,
Pommes Frites
und Karotten

Tomaten-Mozzarella
an Tomatensauce

an Pilzrahmsauce,
Blumenkonhl
und Butterbohnen

Vegetarisch

Gemiuseragout
mit Tofu

und Teigwaren
dazu Schwarz-

Vegqi Frihlingsrolle,
mit SUss-saurer
Sauce

Auberginen-Piccata
an Morchelsauce
Kartoffelgratin

Linsenbréatlinge
an Calvadossauce
Kurbis-Kartoffelstock

Vegi Nuggets,
an Cocktail-Dip,
Pommes Frites

Cannelloni
gefullt mit
Tomaten-Mozzarella

Gebackener
Camembert

mit Mohnspatzli,
an Pilzrahmsauce

wurzeln “r?d Ggmusepfanne und Wurzelgemuse und Gemiise- und Karotten an Tomatensauce und Gemise-
mit Reis bouquet )
an Rahmsauce garnitur
Zweifarbiges
T d t Mandarinenkompott Brownie z?tng\?\l/ectzgﬁ en- Schokoladen - Berliner Marmorcake Vermicelles
agesaesser mit Vanille 9 mousse
kompott )
auf Himbeersauce
Hornliauflauf Kirschenwéahe Késeteller, garniert Aufschnitt Teller Gefullte
Abendessen ' 9 mit gemischtem Fotzelschnitte Flammkuchentoast Birchermiesli

mit Landjager

mit Rahm

mit Kartoffeln

Salat

mit Birnenmus

Menu Alternativen:

Starkebeilagen:
Gemise:
Fleisch:

Fitnessteller:

Reis, Teigwaren oder Kartoffelstock

Karotten, Sellerie oder Zucchetti

Pouletbrust, Bratwurst oder Wienerli

mit Pouletbrust oder Tagesmenifleisch

Menu:

Montag bis Samstag
Sonntag

17.50 CHF / 19.50 CHF (grosse Portion)
21.50 CHF / 23.50 CHF (grosse Portion)

Im MenU inbegriffen ist eine Tagessuppe oder ein Menisalat und Mineralwasser.
Wenn nicht anders deklariert stammt das Fleisch aus der Schweiz.

Bei Fragen zu mdglichen Allergien bitte beim Servicepersonal nachfragen. ’
Dessert: Montag bis Samstag 3.00 CHF
Sonntag 4.00 CHF

\)

Natura-Qualitat

Familientradition seit 1898




